
お弁当注文表 10月度 ※ご記入後提出下さい。コピーしてお返しします。

お名前 様 ℡　 　 ご飯付

ご住所 各1食　520円  □ 　570円  □

10/1(水) 10/2(木) 10/3(金) 10/4(土)

昼 食 食 あじのフライ 食 焼売 食 ぶりの照り焼き 食
豚と野菜の
塩麹炒め

食

和風おろしハンバーグ 食

おもいやりカレー 食

10/6(月) 10/7(火) 10/8(水) 10/9(木) 10/10(金) 10/11(土)

昼 牛挽じゃがいも
コロッケ

食 鰆の梅煮 食 回鍋肉 食
あじの
香り南蛮漬け

食
鶏肉の
西京味噌焼

食
イカの
塩ダレ炒め

食

10/13(月) 10/14(火) 10/15(水) 10/16(木) 10/17(金) 10/18(土)

昼
たらのフリッター
チリソース

食
ミートボール
トマトソース

食
白身魚唐揚
野菜の甘酢あん

食 ピリ辛麻婆豆腐 食 鯖の味噌煮 食 豚肉のかば焼き 食

ささみフライ 食

ハヤシライス 食

10/20(月) 10/21(火) 10/22(水) 10/23(木) 10/24(金) 10/25(土)

昼 カマンベール
チーズコロッケ

食
たらの
韓国風グリル

食
豚肉の
塩だれ炒め

食
白身魚の柚子
味噌あんかけ

食
トマトソース
ハンバーグ

食
ぶりの
カレーソテー

食

10/27(月) 10/28(火) 10/29(水) 10/30(木) 10/31(金)  

昼 鯖の
味噌マヨ焼き

食
豚肉と野菜の
梅醤油炒め

食
メバルの
磯辺揚げ

食
鶏の
味噌ﾏｽﾀｰﾄﾞｿｰｽ

食 鯵の竜田揚げ
おろし生姜ソース

食 食

肉団子の酢豚風 食

チキンカツカレー 食

変更またはキャンセルされる場合は1営業日前の正午までに連絡をお願いします。

それ以降のキャンセルにつきましては、全額代金をお支払いいただきます。

選択メニューの栄養素、野菜量についてはチラシの内容と一部異なります。詳細はお尋ねください。

お支払い方法は、①口座振替（引落し）※中国銀行のみ　②現金払い　③お客様からの振込みとなります。

Katayama New Business Corporation株式会社　おもいやりサービス部   FAX : 0866-84-1771 （通話料無料：平日午前8時30分～午後5時まで（※長期休みを除きます）

食 食食
白身魚の
ねぎ味噌焼き

食
鶏の唐揚げ
柚子胡椒風味

食 メバルの生姜煮 食 食

夕 きのこクリーム
コロッケ

食 鱈の蒲焼き

夕 鰆の
柚子こしょう焼き

食 ミンチカツ 食
かにクリーム
コロッケ

食
鶏肉の
南蛮漬け風

食 ハムカツ 食 食

食 食

夕 豚肉の
味噌漬け焼き

食 鰆の塩麹焼き 食 ぶりのつけ焼き

食
豚の
山椒風味焼き

食 ぶりの竜田揚げ

食

夕 鯖の塩焼き
おろしぽん酢だれ

食 鶏肉の漬け焼き 食 白身魚の卵とじ

鰆の西京焼き
天ぷら添え

食
肉団子のからし
醤油風味

食

　　　おかずのみ

☆夕食選択メニュー
10/1（水）おもいやりカレー・10/15（水）ハヤシライス・10/29（水）チキンカツカレーは570円です。
ご希望の食数をご記入下さい。

ご希望の□に✔をお付け下さい

夕 食 食


